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OUVERTURE
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Face aux crises, unir nos forces MOT D’INTRODUCTION

Il y a près de 10 ans, nous lançions les Rencontres de 
l’alimentation durable, convaincus que transformer les 
systèmes agricoles et alimentaires nécessite une action 
collective. Depuis, chaque édition a mis en lumière des 
solutions audacieuses et rassemblé des acteurs tou-
jours plus divers. Malgré des initiatives qui ont fait leurs 
preuves, le contexte actuel est de plus en plus incertain : 
instabilité politique, révolte sociale, remise en question 
de certaines politiques environnementales, tensions 
économiques... Cette 5e édition avait pour ambition 
d’apporter des réponses pour mobiliser au-delà des 
cercles convaincus, dépasser les clivages, construire 
des alliances inédites et mettre en lumière de nouveaux 
leviers d’impact pour faire changer d’échelle les solu-
tions qui fonctionnent. Elle a été organisée en partenariat 
avec l’ADEME, AgroParisTech, la Banque des territoires, 
la Chaire Unesco Alimentations du monde, la Fondation 
de France, le MRJC et le RESES.  

« Transformer nos systèmes alimentaires exige 
d’inventer de nouvelles alliances et de mobiliser 
au-delà des convaincus. Face aux incertitudes 
et aux crises, il est nécessaire de créer des 
ponts entre actions de terrain et politiques 
publiques, entre échelle locale et globale, entre 
art et science... C’est ce croisement des regards, 
des disciplines et des pratiques qui nous donne 
une chance d’engager une mutation profonde 
de notre agriculture et de notre alimentation. 
Cette démarche anime les Rencontres de 
l’Alimentation durable depuis déjà une 
décennie. »

— Benoît Mounier, Directeur général France  
de la Fondation Daniel et Nina Carasso

REPLAY

https://www.youtube.com/live/buH1s_EA_8g?t=207s
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Dépasser les verrous cognitifs 
freinant la transition

CONFÉRENCE D’OUVERTURE

Face à l’impératif de transition écologique, les sciences 
cognitives peuvent aider à comprendre comment nos 
croyances façonnent nos actions. 
Dans son introduction de la journée, Albert Moukheiber 
nous a invité à explorer les verrous cognitifs à l’oeuvre 
en matière de transition. A l’échelle individuelle mais 
surtout collective, ils sont autant de freins qu’il nous faut 
lever pour aller de l’avant.

RESSOURCE

•	Neuromania - Albert Moukheiber - Allary Editions 

REPLAY« Qu’est-ce que réfléchir, si ce 
n’est qu’une façon élégante 
de dire “changer d’avis” ? »

SYNTHÈSE

https://allary-editions.fr/collections/albert-moukheiber/products/albert-moukheiber-neuromania
https://www.youtube.com/live/buH1s_EA_8g?t=450s
https://rencontres-alimentation-durable.fr/wp-content/uploads/2025/10/RAD-2025_Synthese-Conf-ouverture-Moukheiber.pdf
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/albert-moukheiber/
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PLÉNIÈREAmplifier la mobilisation 
des acteurs économiques

Une table-ronde pour éclairer les réalités 
des acteurs économiques des secteurs 
agricoles et alimentaires et leurs leviers 
pour se mobiliser, ainsi que pour échanger 
autour d’exemples concrets d’entreprises 
et d’investisseurs engagés.

ANIMATION

EN PRÉSENCE DE

https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/marie-bellan/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/linda-reboux/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/jeanne-zeller/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/antoine-denoix/
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Amplifier la mobilisation 
des acteurs économiques

La transformation des systèmes agricoles et alimentaires est indispen-
sable pour répondre aux défis climatiques, économiques et sociaux 
actuels. Premier producteur agricole de l’Union européenne, la France 
amorce une dynamique de changement encore timide, notamment 
concernant la mobilisation des principaux acteurs économiques 
impliqués. Sur le terrain, des expériences nombreuses, mais encore 
dispersées, sont mises en œuvre par les agriculteurs et leurs parte-
naires économiques : industriels, assureurs, investisseurs... Les pistes 
pour agir sont multiples et les innovations foisonnantes, mais les freins 
rencontrés soulignent la nécessité d’une approche systémique et de la 
mobilisation urgente d’acteurs y compris de la grande distribution et de 
la publicité.

SYNTHÈSE

REPLAY

PLÉNIÈRE

https://rencontres-alimentation-durable.fr/wp-content/uploads/2025/10/RAD-2025_Synthese-Pleniere-debut_Amplifier-mob-eco.pdf
https://www.youtube.com/live/buH1s_EA_8g?t=2530s
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Amplifier la mobilisation 
des acteurs économiques

PLÉNIÈRE
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Amplifier la mobilisation 
des acteurs économiques

« La transition agroécologique et alimentaire nécessite 
le plein engagement de tous, de l’agriculteur au 
consommateur, des producteurs aux distributeurs 
en passant par les acteurs publics. Les filières 
agricoles et alimentaires ont un rôle à jouer pour 
répondre de façon cohérente aux défis climatiques, 
environnementaux, économiques et sociaux.  
À la Fondation Daniel et Nina Carasso, nous 
accompagnons les territoires et les acteurs 
économiques dans la construction de systèmes 
alimentaires territorialisés, résilients et durables. »

Mathilde Bonnard, Directrice d’axe Alimentation durable de la Fondation 
Daniel et Nina Carasso

« On se fait peur sur le coût de la transition, mais quand on va au bout 
d’un programme agroécologique, on se rend compte que cela réduit 
drastiquement les coûts de mécanisation et les coûts de chimie » 

« Ce ne sont pas les agriculteurs seuls qui doivent changer, mais aussi 
leurs partenaires commerciaux. » 

Antoine Denoix, Co-fondateur et PDG d’Axa Climate

« Un partage des bénéfices et des risques [avec les agriculteurs] et un 
engagement dans le temps long [...] est une condition indispensable 
pour travailler sur la transition. » 

Jeanne Zeller, Directrice de l’impact positif de Bonduelle

« Les territoires n’attendent pas forcément qu’il y ait de nouvelles lois. Il y 
a des initiatives pour essayer de structurer les choses autrement, avec 
une vision globale, en mobilisant des acteurs différents. Ça peut être un 
levier intéressant pour les agriculteurs. »

Linda Reboux, Responsable du pôle Environnement  
de la Banque des territoires

PLÉNIÈRE
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Amplifier la mobilisation 
des acteurs économiques

RESSOURCES

•	L’offre « Territoires nourriciers » - Banques des territoires 	

•	Feuilles de route d’entreprises - Convention des entreprises pour le climat 
- Parcours Agri agro	

•	La grande distribution, alliée ou frein à une alimentation saine et durable 
pour toutes et tous ? - Réseau action climat	

•	Fiches actions : collectivités et acteurs économiques - Programme 
TETRAA 

https://territoiresnourriciers.fr/
https://feuillesderoute.cec-impact.org/
https://reseauactionclimat.org/la-grande-distribution-alliee-ou-frein-a-une-alimentation-saine-et-durable-pour-toutes-et-tous/
https://reseauactionclimat.org/la-grande-distribution-alliee-ou-frein-a-une-alimentation-saine-et-durable-pour-toutes-et-tous/
https://programme-tetraa.fr/ressource/fiches-actions-collectivites-et-acteurs-economiques/
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La pêchécologie : 
des pistes concrètes pour une filière 
vraiment durable

Surexploitation des ressources, abrasion des fonds marins, captures 
de poissons juvéniles… Les impacts de la pêche sont nombreux, non 
seulement sur les écosystèmes mais aussi sur le plan social et écono-
mique. Cette session reviendra sur le concept de pêchécologie et sur 
des actions à imaginer ensemble, du pêcheur au consommateur, pour 
minimiser les impacts écologiques et maximiser l’utilité économique, 
sociale et sociétale de la pêche.

ANIMATION

EN PRÉSENCE DE

https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/didier-gascuel/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/charles-guirriec/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/ondine-morin/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/thibault-josse/
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→ Une table ronde restituée  
sous forme graphique par Fanny Didou
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En quelques décennies, la pêche a vidé la 
mer d’une partie de ses ressources et per-
turbé en profondeur le fonctionnement 
des écosystèmes marins. La surpêche 
est la première cause de l’effondrement 
de la biodiversité marine. Pourtant, il 
est possible de faire autrement. Une 
nouvelle forme de pêche est à inventer 
qui vise à réconcilier la conservation de 
la biodiversité et l’exploitation durable 
des ressources vivantes de la mer. C’est 
l’ambition de la pêchécologie, une forme 
d’agroécologie pour l’océan.

« L’agroécologie consiste à s’appuyer sur le bon 
fonctionnement des écosystèmes pour produire 
dans le système agricole. Fondamentalement au 
départ, l’idée de la pêchécologie est de s’appuyer 
sur le bon fonctionnement des écosystèmes marins 
pour mieux pêcher. C’est minimiser l’impact 
environnemental pour chaque kilogramme de 
poisson pêché et en maximiser l’utilité économique 
et sociale. »

Didier Gascuel, Enseignant chercheur en écologie halieutique, auteur de  
« La pêchécologie, manifeste pour une pêche vraiment durable »

RESSOURCES

•	Reconstruire des écosystèmes 
halieutiques sains, productifs et 
résilients - Fondation Daniel et Nina 
Carasso 

•	Projet Mer de liens

•	MOOC Durabilité des pêches et de 
l’aquaculture - parcours Pêche

•	La pêchécologie - Manifeste pour une 
pêche vraiment durable - Didier Gascuel

•	Poiscaille : casiers de la mer 100% 
français et durables

La pêchécologie : 
des pistes concrètes pour une filière 
vraiment durable

https://rencontres-alimentation-durable.fr/thematiques/transition-agricole-et-alimentaire-mobiliser-les-acteurs-economiques/reconstruire-ecosystemes/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/thematiques/transition-agricole-et-alimentaire-mobiliser-les-acteurs-economiques/reconstruire-ecosystemes/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/thematiques/transition-agricole-et-alimentaire-mobiliser-les-acteurs-economiques/reconstruire-ecosystemes/
https://mer-de-liens.org/
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/durabilite-des-peches-et-de-laquaculture-parcours-peche/
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/durabilite-des-peches-et-de-laquaculture-parcours-peche/
https://www.quae.com/produit/1794/9782759236329/la-pechecologie
https://www.quae.com/produit/1794/9782759236329/la-pechecologie
https://poiscaille.fr/
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Caisses communes de l’alimentation :
panorama et enjeux

Alors que les caisses communes de l’ali-
mentation se multiplient et font l’objet 
d’un intérêt croissant dans les territoires, 
une table-ronde pour faire un tour d’ho-
rizon des initiatives locales inspirées 
de la sécurité sociale de l’alimentation 
et débattre des enjeux et perspectives 
notamment à l’échelle nationale.

ANIMATION

EN PRÉSENCE DE

https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/boris-tavernier/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/lorana-vincent/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/alexia-gros/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/anna-faucher/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/francoise-vernet/
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Dans un contexte d’aggravation de la précarité alimentaire et de difficul-
tés d’accès à une alimentation durable, l’idée d’une sécurité sociale de 
l’alimentation fait son chemin au travers notamment d’expérimentations 
locales qui s’en inspirent. Des caisses communes de l’alimentation, dont 
le nombre ne cesse de croître, expérimentent différentes formes de 
démocratie alimentaire in vivo. Mises en œuvre à l’initiative d’associa-
tions ou de collectivités territoriales, elles ouvrent la voie à une réflexion 
nationale sur cette question. Les défis qu’elles soulèvent sont de taille, 
qu’il s’agisse des moyens qu’exige leur pérennisation, de leur capacité à 
démontrer leur dimension transformatrice, ou du cadre législatif néces-
saire à leur massification.

SYNTHÈSE

REPLAY

Caisses communes de l’alimentation :
panorama et enjeux

https://rencontres-alimentation-durable.fr/wp-content/uploads/2025/10/RAD-2025_Synthese-Session-2_Caisses-communes-alim.pdf
https://www.youtube.com/live/buH1s_EA_8g?t=6373s


SESSION

17

RESSOURCES

•	Cartographie & premiers éléments d’analyse autour des 
expériences locales inspirées de la Sécurité Sociale de 
l’Alimentation - Let’s Food et Vertigo Lab

•	Site du Collectif pour une sécurité sociale de 
l’alimentation

•	Bande-dessinée Encore des patates !? - Collectif pour une 
sécurité sociale de l’alimentation

•	Documents de capitalisation de la phase 1 
d’expérimentation - Caisse alimentaire commune de 
Montpellier

•	En Bref n° 6 : « la Caisse alimentaire commune de 
Montpellier : récit d’une recherche-action de démocratie 
alimentaire » - Chaire Unesco Alimentation du Monde

•	En Bref n° 5 : « Solidarités alimentaires et participation 
des personnes concernées : enjeux et initiatives 
inspirantes » - Chaire Unesco Alimentation du Monde

•	SoWhat n°27 : Les modèles socio-économiques des 
projets de solidarités alimentaires -  Chaire Unesco 
Alimentation du Monde

Caisses communes de l’alimentation :
panorama et enjeux

https://www.fondationcarasso.org/wp-content/uploads/2025/11/etude-cartographie-et-analyse-autour-des-experiences-locales-inspirees-de-la-ssa-1.pdf
https://www.fondationcarasso.org/wp-content/uploads/2025/11/etude-cartographie-et-analyse-autour-des-experiences-locales-inspirees-de-la-ssa-1.pdf
https://www.fondationcarasso.org/wp-content/uploads/2025/11/etude-cartographie-et-analyse-autour-des-experiences-locales-inspirees-de-la-ssa-1.pdf
https://securite-sociale-alimentation.org/
https://securite-sociale-alimentation.org/
https://www.civam.org/ressources/type-de-document/magazine-presse/bande-dessinee-encore-des-patates-pour-une-securite-sociale-de-lalimentation/
https://tav-montpellier.xyz/?PagePrincipale&utm_source=Liste+Globale+FR&utm_campaign=e299afc9a9-NL_AD_AVRIL_COPY_02&utm_medium=email&utm_term=0_0fc231eeaa-e299afc9a9-630255218&ct=t(NL_AD_AVRIL_COPY_02)&mc_cid=e299afc9a9&mc_eid=11c77cde43
https://tav-montpellier.xyz/?PagePrincipale&utm_source=Liste+Globale+FR&utm_campaign=e299afc9a9-NL_AD_AVRIL_COPY_02&utm_medium=email&utm_term=0_0fc231eeaa-e299afc9a9-630255218&ct=t(NL_AD_AVRIL_COPY_02)&mc_cid=e299afc9a9&mc_eid=11c77cde43
https://www.chaireunesco-adm.com/No-6-La-Caisse-alimentaire-commune-de-Montpellier-recit-d-une-recherche-action
https://www.chaireunesco-adm.com/No-6-La-Caisse-alimentaire-commune-de-Montpellier-recit-d-une-recherche-action
https://www.chaireunesco-adm.com/No-6-La-Caisse-alimentaire-commune-de-Montpellier-recit-d-une-recherche-action
https://www.chaireunesco-adm.com/No-5-Solidarites-alimentaires-et-participation-des-personnes-concernees-enjeux
https://www.chaireunesco-adm.com/No-5-Solidarites-alimentaires-et-participation-des-personnes-concernees-enjeux
https://www.chaireunesco-adm.com/No-5-Solidarites-alimentaires-et-participation-des-personnes-concernees-enjeux
https://www.chaireunesco-adm.com/No-27-Les-modeles-socio-economiques-des-projets-de-solidarites-alimentaires
https://www.chaireunesco-adm.com/No-27-Les-modeles-socio-economiques-des-projets-de-solidarites-alimentaires
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Simplification des politiques  
et normes agricoles :
entre besoins et écueils

Une table-ronde pour débattre de 
l’actuelle vague de simplification des poli-
tiques et normes agricoles aux échelles 
notamment européenne et nationale  : 
quels sont les besoins et quels écueils 
cette demande induit-elle ?

ANIMATION

EN PRÉSENCE DE

https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/aurelie-catallo/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/olivier-dauger/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/arnaud-schwartz/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/barthelemy-lanos/
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En réponse à l’expression d’une vive colère agricole 
depuis 2024, la France et l’Union européenne ont engagé 
un mouvement dit de « simplification » de leurs normes 
et politiques agricoles. 
Au plan national, la loi d’orientation agricole et plus 
récemment la loi Duplomb ont cherché à apporter de 
premiers changements notables dans la réglementation. 
L’Union européenne propose pour sa part des « paquets 
de simplification » de sa Politique agricole commune (la 
PAC). 
Dans les deux cas, les évolutions mises en œuvre sont 
saluées par certains pour leur bon sens, dénoncées par 
d’autres pour leurs reculs en matière environnementale. 
Mais dans le fond, de quelle simplification parle-t-on, et 
la façon dont elle est mise en œuvre correspond-elle aux 
vrais besoins des professionnels de l’agriculture et de 
l’alimentation ?

RESSOURCES

•	Les agriculteurs et la légitimation des 
politiques de transition : une approche 
par les discours sur la paperasse - 
Blandine Mesnel

•	Actions de l’UE pour répondre aux 
préoccupations des agriculteurs - 
Commission européenne 

REPLAY

SYNTHÈSE

Simplification des politiques  
et normes agricoles :
entre besoins et écueils

https://shs.cairn.info/revue-politix-2023-4-page-125?lang=fr
https://shs.cairn.info/revue-politix-2023-4-page-125?lang=fr
https://shs.cairn.info/revue-politix-2023-4-page-125?lang=fr
https://agriculture.ec.europa.eu/overview-vision-agriculture-food/eu-actions-address-farmers-concerns_fr
https://agriculture.ec.europa.eu/overview-vision-agriculture-food/eu-actions-address-farmers-concerns_fr
https://www.youtube.com/live/X6MKDzl0vzU
https://rencontres-alimentation-durable.fr/wp-content/uploads/2025/10/RAD-2025_Synthese-Session-3_Simplification-normes-agricoles.pdf
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Cultiver autrement : 
quel rôle pour l’innovation agroécologique ?

Pratiques agroécologiques, transmission de savoirs, 
outils collectifs et réseaux solidaires… L’innovation pour 
une agriculture durable et équitable est foisonnante mais 
reste souvent invisible dans les grands récits dominants, 
où elle se confond trop souvent avec les technologies 
de pointe. Cette session, organisée par le Panel interna-
tional d’experts sur les systèmes alimentaires durables 
IPES-Food, propose de renverser le regard pour s’inté-
resser aux voies d’innovation à privilégier afin de relever 
les défis agricoles d’aujourd’hui.

ANIMATION

EN PRÉSENCE DE « Nous plaidons en faveur de systèmes 
d’innovations ancrés dans l’agroécologie  
et la souveraineté technologique, et formulons 
des recommandations pour favoriser des 
voies d’innovation qui renforcent la résilience 
écologique et l’équité. »

IPES-Food

https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/chantal-wei-ying-clement/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/alain-canet/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/emile-frison/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/angela-hilmi/
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Une session centrée sur la présentation par IPES-Food de 
son rapport sur les innovations agricoles :
 
Ce rapport d’IPES-Food propose une analyse critique 
des voies d’innovation agricole émergentes menées 
conjointement par les grandes entreprises agricoles et 
technologiques. 
En se focalisant sur les dynamiques de pouvoir, le rap-
port vise à questionner les récits dominants de progrès 
et d’innovation,  à mettre en évidence certaines lacunes 
des analyses sur le sujet, et à favoriser un dialogue 
constructif sur les voies d’innovation nécessaires pour 
soutenir des systèmes alimentaires justes et durables. 

À travers 5 défis clés auxquels sont confrontés les 
agriculteurs et agricultrices, le rapport tente d’évaluer 
comment différentes innovations présentées comme 
solutions sont développées, contrôlées, et gouvernées, 
et qui en bénéficie. 

1.	 Assurer la santé des sols
2.	 La santé des cultures
3.	 La santé animale
4.	 La résilience climatique
5.	 La prise de bonnes décisions sur les fermes

En comparant des modèles d’innovations menés par des 
grandes entreprises et d’autres par des communautés 
rurales et de la recherche, IPES-Food explore de quelle 
manière l’autonomie, les connaissances et le bien-être 
des agriculteurs et agricultrices et communautés rurales 
sont impactés par différents types d’innovations. 

Retrouver ce rapport et les autres travaux d’IPES-Food : 
Les rapports d’IPES-Food

Cultiver autrement : 
quel rôle pour l’innovation écologique ?

https://ipes-food.org/fr/notre-travail/
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Vers une restauration commerciale durable :
des convictions aux pratiques, la recette 
d’une restauration qui a du sens et du goût

Avec plus de 175 000 restaurants en 
France, le secteur doit impérativement 
s’engager dans les transitions agricoles 
et alimentaires. Quels sont les freins, les 
leviers à approfondir et expérimenter 
pour accompagner les restaurateurs et 
leurs clients dans l’évolution des menus 
et des pratiques ? Il est notamment ques-
tion d’approvisionnement (saisonnalité, 
bio, local, végétal…), de management, de 
conciliation entre durabilité et rentabilité, 
etc.

ANIMATION

EN PRÉSENCE DE

https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/eloi-spinnler/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/paul-charlent/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/louis-frack/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/andrea-gonzalez-de-vega-buenaventura/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/valentine-bossu/
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La restauration commerciale a pour premier objectif 
la durabilité économique qui, aujourd’hui, ne va pas 
forcément de pair avec les aspects sociaux et environne-
mentaux. Si la marche vers une restauration commerciale 
durable semble haute, certaines initiatives montrent que 
celle-ci n’est pas inatteignable, et qu’un indispensable 
mouvement est lancé, notamment au sein de la nouvelle 
génération de restaurateurs. L’extension à plus grande 
échelle de cette nouvelle approche dépend toutefois de 
changements profonds dans l’ensemble du système.

RESSOURCES

•	Le mouvement Restaure

•	Agir sur la restauration commerciale - 
ALTAA

•	Site de la Communauté écotable

•	Projet Enzima (Espagne)

REPLAY

Vers une restauration commerciale durable :
des convictions aux pratiques, la recette 
d’une restauration qui a du sens et du goût

SYNTHÈSE

https://www.mouvement-restaure.com/
https://www.altaa.org/ressources/agir-sur-loffre-en-restauration-commerciale/
https://communaute.ecotable.fr/
https://enzima.org/
https://www.youtube.com/live/buH1s_EA_8g?t=15775s
https://rencontres-alimentation-durable.fr/wp-content/uploads/2025/10/RAD-2025_Synthese-Session-5_Resto-commerciale-durable.pdf
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Mobiliser élus et citoyens  
sur les enjeux agricoles et alimentaires

À 6 mois des prochaines élections municipales, 
comment parler davantage d’agriculture et 
d’alimentation ? Citoyens, futurs élus, quel rôle 
pouvons-nous jouer pour entamer des dialogues 
constructifs et pérennes ? Accompagnement des 
agriculteurs vers des pratiques durables, meilleure 
répartition de la valeur, ou encore participation 
des habitants au débat démocratique, cette ses-
sion a permis de croiser les regards et de proposer 
quelques pistes d’action pour renforcer les capa-
cités des citoyens et des élus à transformer nos 
systèmes agricoles et alimentaires.

ANIMATION

EN PRÉSENCE DE

https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/anna-faucher/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/carole-sadaka/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/philippe-lemanceau/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/anthony-lubrano/
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Mobiliser élus et citoyens  
sur les enjeux agricoles et alimentaires

Localement, citoyens et élus ont tout à gagner en 
engageant un dialogue constructif sur les questions 
d’agriculture et d’alimentation. L’approche des élections 
municipales, au printemps 2026, est l’occasion de poser 
la question des objectifs, moyens et conditions de leur 
prise en compte. Dans cette perspective, il est essen-
tiel de renforcer les capacités des citoyens comme des 
élus, pour leur permettre d’avoir une meilleure connais-
sance de ces enjeux, dépasser une forme de défiance 
réciproque, et finalement mieux travailler ensemble. À 
ce titre, de nombreux projets développés sur le terrain 
peuvent devenir des sources d’inspiration stimulantes.

RESSOURCES

•	Municipales 2026 : pour un accès digne à 
l’alimentation durable et de qualité pour 
toutes et tous - ALTAA

•	Pacte 2026 - Bizi!

•	Victoire ! Plus de 5000 enfants du 
Pays Basque ont désormais un repas 
végétarien chaque semaine à la cantine ! 
– Bizi!

•	Le site des Assises territoriales de  
l’agroécologie et de l’alimentation 

REPLAY

SYNTHÈSE

https://www.altaa.org/municipales-2026-pour-un-acces-digne-a-lalimentation-durable-et-de-qualite-pour-toutes-et-tous/
https://www.altaa.org/municipales-2026-pour-un-acces-digne-a-lalimentation-durable-et-de-qualite-pour-toutes-et-tous/
https://www.altaa.org/municipales-2026-pour-un-acces-digne-a-lalimentation-durable-et-de-qualite-pour-toutes-et-tous/
https://pacte2026.bizimugi.eu/
https://bizimugi.eu/victoire-plus-de-5000-enfants-du-pays-basque-ont-desormais-un-repas-vegetarien-chaque-semaine-a-la-cantine/
https://bizimugi.eu/victoire-plus-de-5000-enfants-du-pays-basque-ont-desormais-un-repas-vegetarien-chaque-semaine-a-la-cantine/
https://bizimugi.eu/victoire-plus-de-5000-enfants-du-pays-basque-ont-desormais-un-repas-vegetarien-chaque-semaine-a-la-cantine/
https://assises-agroecologie-alimentation.fr/
https://assises-agroecologie-alimentation.fr/
https://www.youtube.com/live/X6MKDzl0vzU?t=9468s
https://rencontres-alimentation-durable.fr/wp-content/uploads/2025/10/RAD-2025_Synthese-Session-6_Mobiliser-elus-citoyens.pdf
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Démocratie agricole : 
comment s’élaborent  
les politiques agricoles ?

Quelle représentativité des différentes visions de 
l’agriculture ? Comment s’organise la confrontation 
des intérêts ? Une table-ronde pour débattre des 
enjeux démocratiques de l’élaboration des poli-
tiques agricoles.

ANIMATION

EN PRÉSENCE DE

RESSOURCES

•	La gouvernance des chambres d’agriculture, enjeu 
clé des politiques de transition agroécologique - 
IDRRI

•	Le site du Collectif Nourrir 

•	Les Français face aux transitions agricole et 
alimentaire - Parlons Climat

https://www.iddri.org/fr/publications-et-evenements/decryptage/la-gouvernance-des-chambres-dagriculture-enjeu-cle-des
https://www.iddri.org/fr/publications-et-evenements/decryptage/la-gouvernance-des-chambres-dagriculture-enjeu-cle-des
https://collectifnourrir.fr/
https://www.parlonsclimat.org/etude-agriculture-alimentation-2024
https://www.parlonsclimat.org/etude-agriculture-alimentation-2024
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/pierre-compere/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/maria-carrascosa-garcia/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/blandine-mesnel/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/lucas-francou-damesin/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/mathieu-courgeau/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/marine-colli/
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→ Une table ronde restituée  
sous forme graphique par Fanny Didou
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Vers une approche globale  
de la santé ?

Une table-ronde pour parler de santé glo-
bale et des enjeux de coopération entre les 
secteurs de l’alimentation durable, de l’agroé-
cologie et de la santé.

ANIMATION

EN PRÉSENCE DE

https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/mathilde-ducro/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/martin-rieussec-fournier/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/pierre-souvet/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/hinde-tizaghti/
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De nombreux acteurs invitent aujourd’hui à considérer la 
question agricole et alimentaire sous le prisme de la santé 
globale, selon lequel la santé humaine est indissociablement 
liée à l’environnement global dans lequel se déroulent nos 
existences, qu’il s’agisse des écosystèmes, de l’urbanisme, 
de notre vie sociale, etc. 
Prendre en compte ces enjeux dans les questions de transition 
agricole et alimentaire paraît non seulement pertinent, mais 
aussi nécessaire pour accélérer le mouvement. Cette dyna-
mique implique l’engagement de nouveaux acteurs, parmi 
lesquels les acteurs de la santé. Si le concept pas si nouveau 
de santé globale tarde à émerger dans le débat public comme 
dans nos vies quotidiennes, un nombre croissant de profes-
sionnels s’en saisissent dans le cadre de projets concrets, 
dont la transversalité fait naître de nouvelles coopérations.

SYNTHÈSE

RESSOURCES

•	Mutuelles pour la santé planétaire

•	Projet ASSET (Agriculture au Service de la 
Santé Environnementale des Territoires) - 
Solagro

•	Comment concilier nutrition et climat ? - 
Réseau action Climat

Vers une approche globale  
de la santé ?

REPLAY

https://rencontres-alimentation-durable.fr/wp-content/uploads/2025/10/RAD-2025_Synthese-Session-9_Approche-globale-sante.pdf
http://mutuelles-sante-planetaire.com
https://solagro.org/travaux-et-productions/references/asset-lagriculture-au-service-de-la-sante-environnementale-des-territoires
https://reseauactionclimat.org/publications/synthese-comment-concilier-nutrition-et-climat-pour-la-prise-en-compte-des-enjeux-environnementaux-dans-le-programme-national-nutrition-sante/
https://www.youtube.com/live/X6MKDzl0vzU?t=14908s
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Quelle est la place et les différentes repré-
sentations des sujets d’alimentation et 
d’agriculture durables dans les médias en 
France aujourd’hui ? Une table-ronde pour en 
débattre avec des journalistes, influenceurs 
et penseurs des médias.

ANIMATION

EN PRÉSENCE DE

Des mots à la bouche : 
comment les médias transforment 
nos assiettes ?

https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/agathe-lante/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/marine-lamoureux/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/magali-payen/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/sophie-roland/
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Des journaux télévisés aux reels sur les réseaux sociaux, en 
passant par une foule d’émissions, articles et reportages quo-
tidiens sur tous les supports audiovisuels, les médias jouent 
un rôle important dans la perception qu’a le public des enjeux 
agricoles et alimentaires, mais aussi dans sa compréhension 
et sa capacité d’agir. Or, on ne peut que constater que les 
représentations dominantes de ces sujets ne vont pas dans 
le sens de choix plus durables. De nouvelles voies peuvent 
cependant être explorées pour permettre et accompagner 
une prise de conscience et un changement de pratiques plus 
massifs.

RESSOURCES

•	Observatoire des médias sur l’écologie

•	Le site d’Expertises Climat

•	Campagne Tous exposés - On est prêt

Des mots à la bouche : 
comment les médias transforment 
nos assiettes ?

SYNTHÈSE

REPLAY

https://observatoiremediaecologie.fr/
https://expertisesclimat.fr/
https://www.onestpret.com/tousexposes-campagne
https://rencontres-alimentation-durable.fr/wp-content/uploads/2025/10/RAD-2025_Synthese-Session-10_Medias-alimentation-durable.pdf
https://www.youtube.com/live/buH1s_EA_8g?t=20832s
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Coopérations agricoles :
quels modèles économiques  
et organisationnels ?

Alors que 2025 est l’année internationale 
des coopératives, cette table-ronde propose 
d’explorer les modèles économiques et orga-
nisationnels de ces collectifs pour accélérer 
la transition agroécologique et alimentaire.

EN PRÉSENCE DE

RESSOURCES

•	Les ressources de la fédération nationale des CUMA

ANIMATION

https://www.cuma.fr/ressources/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/pierre-compere/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/veronique-lucas/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/pierre-supervielle/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/guillaume-dherissard/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/celine-gillet/
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→ Une table ronde restituée  
sous forme graphique par Fanny Didou
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L’outil TerritoiresFertiles.fr accompagne 
agents territoriaux, élus et citoyens dans la 
compréhension des enjeux de résilience ali-
mentaire et dans la construction de projets 
ambitieux à l’échelle de leur lieu de vie. 
Diagnostics et indicateurs territorialisés, 
recommandations de projets inspirants à 
répliquer sur son territoire, cartes et info-
graphies… Témoignages et démonstration 
des dernières fonctionnalités de ce commun 
numérique développé par l’association Les 
Greniers d’abondance en partenariat avec la 
Banque des Territoires, la FNAB, le Basic et 
Terre de Liens.

ANIMATION

EN PRÉSENCE DE

TerritoiresFertiles.fr :
un outil numérique libre au service  
de la transition alimentaire des territoires

https://territoiresfertiles.fr/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/lan-anh-vu-hong/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/helene-bechet/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/cecile-bianchi/
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TerritoiresFertiles.fr :
un outil numérique libre au service  
de la transition alimentaire des territoires

https://territoiresfertiles.fr/
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Quand l’art sème le changement

Comment mobiliser largement sur les 
questions de transition, notamment agri-
cole et alimentaire, par l’art, la culture et 
la création ? Des témoignages d’artistes 
et porteurs de projets culturels qui font 
déjà bouger les lignes.

ANIMATION

EN PRÉSENCE DE

PLÉNIÈRE

https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/lea-minod/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/thierry-boutonnier/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/pascal-servera/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/bony-chatagnon/
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SYNTHÈSE

Quand l’art sème le changement

L’enjeu des transitions – notamment agricoles et alimentaires – se heurte 
à un défi de taille : comment mobiliser au-delà des cercles déjà convain-
cus, et rendre tangibles et désirables des enjeux qui, pour beaucoup, 
restent lointains, abstraits ou anxiogènes ? À ces défis, l’art et la culture 
peuvent apporter des réponses inattendues au travers d’espaces où 
l’expérience collective, la rencontre et l’émotion transforment le rapport 
au vivant, au territoire et à l’alimentation, réenchantent le quotidien, et 
finalement cultivent le changement.

RESSOURCES

•	Site de Polymorphe corp

•	Site de Citron jaune

•	Domestication - Thierry Boutonnier

•	Podcasts Les voix de l’art citoyen - Fondation Daniel et Nina Carasso

REPLAY

PLÉNIÈRE

https://rencontres-alimentation-durable.fr/wp-content/uploads/2025/10/RAD-2025_Synthese-Pleniere-fin_Art-changement.pdf
https://www.polymorphecorp.com/
https://lecitronjaune.com/fr
http://www.domestication.eu/
https://www.fondationcarasso.org/axe-art-citoyen/podcasts-voix-art-citoyen/
https://www.youtube.com/live/buH1s_EA_8g?t=25268s
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Quand l’art sème le changement PLÉNIÈRE
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PLÉNIÈREQuand l’art sème le changement
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Quand l’art sème le changement PLÉNIÈRE

« L’art, les médias, les gouvernances partagées jouent 
un rôle essentiel pour sensibiliser, rassembler et donner 
une voix à celles et ceux qu’on entend trop peu. Ils 
permettent de toucher des publics variés, en particulier 
les jeunes, les personnes vulnérables ou éloignées 
des circuits institutionnels, et d’ouvrir des espaces 
d’expression et de dialogue. Les actions participatives 
qui suscitent l’émotion, la réflexion, renforcent le 
sentiment d’appartenance à une dynamique collective. 
En valorisant les initiatives locales et en changeant 
les imaginaires, ces démarches culturelles, sociales 
ou solidaires contribuent à construire un système 
alimentaire plus juste, inclusif et résilient. »

Klaus Fruchtnis, Directeur de l’axe Art citoyen France  
- Fondation Daniel et Nina Carasso

« Lors de nos médiations viennent beaucoup d’enfants 
d’agriculteurs qui ne sont pas forcément sur le même modèle 
décroissant, avec cette réflexion sur la nature autour. Le fait 
d’interagir avec les artistes met en perspective énormément  
de choses. »

Bony Chatagnon, Co-directrice de Polymorphe Corp

« Le fait que l’art vienne se mêler à des actions qui peuvent 
paraître rébarbatives, comme collecter des olives, devient une 
fête. Quand on plante un arbre, c’est une “boum végétale”. 
Quand on collecte les olives, c’est un “carnaval”. Quand on 
produit de l’huile d’olive, on fait un “lotolive”. »

Thierry Boutonnier, Artiste arboricole pour Projet Pont Ver(t)s

« La question de l’art fait tomber des postures, fait peut-être 
tomber l’éco-anxiété, en tout cas vient atténuer et enrayer 
cette question du déni. »

Pascal Servera, Directeur du Citron jaune



PERFORMANCE
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PERFORMANCE
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PERFORMANCELa nature des équilibres

Pendant près de 10 ans, l’artiste et photographe Sylvain 
Gouraud a mené une enquête de terrain sur les pratiques 
agricoles. De cette immersion engagée est né un livre-en-
quête qu’il adapte aujourd’hui sur scène. Il déploie un corpus 
de photographies et d’interviews ponctués d’anecdotes 
décrivant sous un angle esthétique diverses pratiques de 
culture. Ce projet rassemble culture et agriculture pour ima-
giner ensemble notre façon de voir « un beau champ ». Avec 
La nature des équilibres, il propose une traversée sensible 
des paysages agricoles, où se mêlent trois mouvements : 
Voir, Savoir, Avoir. Comment notre regard influence-t-il les 
pratiques agricoles ? Comment les savoirs des agriculteurs 
et agricultrices se tissent-ils entre science et intuition ? Et 
comment la terre devient-elle un enjeu de pouvoir ?

https://rencontres-alimentation-durable.fr/edition-2025/intervenants/sylvain-gouraud/
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La nature des équilibres

RESSOURCES

•	L’ouvrage La nature des 
équilibres - Editions Loco

•	Le site de Sylvain Gouraud

PERFORMANCE

https://www.editionsloco.com/livre/la-nature-des-equilibres/
https://www.editionsloco.com/livre/la-nature-des-equilibres/
https://sylvaingouraud.com/
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CLÔTURE
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CONCLUSIONL’alimentation durable :  
un défi économique, politique  
et philosophique

En conclusion de ces 5e Rencontres, Sophie 
Tabary, éleveuse et maraîchère bio nous livre 
un propos fort et touchant sur le rôle des pay-
sannes et paysans, et nous invite à interroger 
nos responsabilités collectives sur le sort non 
seulement de l’agriculture mais également de 
notre environnement, de notre santé, de nos 
vies en société. 

« Nous avons fait de nos cottes 
les uniformes d’une guerre 
contre le vivant car nous étions 
en train d’agoniser seuls, et 
que la seule chose sur laquelle 
nous avions prise, c’était la 
terre qui nous appartenait. »

SYNTHÈSE

https://rencontres-alimentation-durable.fr/wp-content/uploads/2025/10/RAD-2025_Synthese-Temoignage-cloture-Tabary.pdf
https://www.youtube.com/live/buH1s_EA_8g?t=28215s
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L’alimentation durable :
un défi économique, politique  
et philosophique

CONCLUSION
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ILS ÉTAIENT PRÉSENTS
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Les lauréats du programme Tiina

Tiina est un programme d’investissement à impact lancé par la Fonda-
tion Daniel et Nina Carasso, en partenariat avec MiiMOSA et makesense, 
pour soutenir l’amorçage de projets innovants en faveur de la transition 
agricole et alimentaire en France.

Doté de 1 million d’euros sur 3 ans, ce programme vise à financer et 
accompagner des entreprises  en s’appuyant sur l’expertise de parte-
naires du secteur, MiiMOSA et makesense. Il répond à l’ensemble des 
enjeux de la transition et vise des impacts sur le climat, la santé et la 
nutrition, la biodiversité et la régénération, l’accessibilité à des produits 
sains et des chaînes de valeurs équitables.

En savoir plus : www.tiina.fr

ILS ÉTAIENT PRÉSENTS

http://www.tiina.fr/
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Le programme Tiina

« Ces Rencontres de l’Alimentation Durable 
ont été une véritable plongée au cœur des 
défis et des opportunités de la transition 
agricole et alimentaire. À travers des 
conférences, des échanges et des débats 
d’une grande densité, j’ai pu prendre de la 
hauteur et mesurer l’ampleur des enjeux, 
qui s’articulent à toutes les échelles : de 
l’individuel au planétaire, en passant par le 
local, le régional, le national et l’européen. 
Une prise de conscience collective qui 
confirme l’importance d’agir, mais aussi la 
richesse des solutions émergentes.  
Un coup de cœur particulier pour la 
dessinatrice en direct, dont les croquis 
ont capturé avec brio les idées forces des 
tables rondes. Une touche artistique qui a 

mis en lumière la résilience et la créativité 
de tout un écosystème engagé pour une 
alimentation plus durable.  
Cette journée a également été l’occasion 
de retrouver les lauréats du programme 
d’amorçage Tiina. Un moment précieux 
pour échanger sur leurs avancées, leurs 
défis et leurs succès, et constater l’impact 
concret de ce programme d’amorçage sur 
le terrain. Leur énergie et leur détermination 
renforcent notre conviction : l’agriculture 
et l’alimentation de demain se financent 
aujourd’hui. » 

Catherine Dufourg,  
Responsable des partenariats corporate Miimosa

« Ces journées de rencontres sont 
toujours super enrichissantes : elles 
permettent de créer du lien entre les 
lauréats et avec nos partenaires, 
tout en offrant l’opportunité 
de rencontrer un écosystème 
d’acteurs engagés et d’échanger 
sur les enjeux de la transition 
agroalimentaire. C’est un moment 
privilégié pour partager, s’inspirer et 
faire grandir les projets ! »

Sylvia Garzon, Directrice des 
programmes Territoires et Coopérations 
- Makesense

ILS ÉTAIENT PRÉSENTS
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Action contre la faim
Exposition immersive : La faim invisible

Action contre la Faim était présente sur les Ren-
contres pour présenter l’exposition La Faim 
Invisible. 
Il s’agit d’une œuvre immersive tournée en France, 
à Montreuil et à Marseille liant animation et caméra 
360 pour témoigner de la faim en France. Les 
deux protagonistes, Raheema et Omar filment 
eux-mêmes leur quotidien et leur réalité avec une 
caméra 360 puis, progressivement et à l’aide de 
l’animation, nous emmènent dans leur univers inté-
rieur pour nous raconter ce que la caméra ne pourra 
jamais véritablement voir. À travers une scénogra-
phie sensorielle et la réalité virtuelle, les visiteurs 
ont pu découvrir le combat quotidien contre la pré-
carité et la faim des deux protagonistes.

« Nous voulons travailler les questions 
de distance entre l’audience et les 
personnes représentées, mais aussi 
de positionnement. La France nous 
a semblé être un endroit idéal pour 
parler de l’invisibilisation de la 
population qui souffre de la faim. 
Les longues files d’attente devant les 
distributions alimentaires pendant la 
crise du Covid-19 ont surpris tout le 
monde. Puis, une fois la crise et les 
images choquantes disparues, les 
personnes touchées par la faim sont 
retombées dans l’oubli et retournées 
dans ces endroits ignorés de France. » 

Camille Toulmé et Alice Bibette, artistes

ILS ÉTAIENT PRÉSENTS
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LE REGARD DES PARTENAIRES
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LE REGARD DES PARTENAIRES

« Une nouvelle fois, les Rencontres ont réuni une 
communauté en forte croissance, déterminée à proposer 
des solutions à toutes les échelles pour une transition 
vers des systèmes alimentaires durables. L’engagement 
vers une transition globale s’affirme avec une diversité 
d’acteurs de plus en plus grande, source certaine d’une 
capacité de dissémination des expériences auprès du 
plus grand nombre. Le partage des freins comme des 
succès entre tous les acteurs des territoires au travers 
des Rencontres est essentielle dans cette ambition 
de refondation vers un système plus juste et plus 
soutenable. »

Gilles Trystram, AgroParisTech

« La session 2025 des Rencontres de l’alimentation 
durable fut un moment de retrouvailles et de rencontres 
inspirantes notamment autour du lien alimentation/
santé, et donne de l’espoir en ces temps incertains 
pour accélérer ensemble la transition de notre système 
agricole et alimentaire. »

Juliette d’Angelo, Banque des territoires
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« Cette édition s'est avérée singulière à plusieurs 
titres : dans la diversité et la nouveauté des sujets 
traités, mais aussi dans la forme de certaines 
interventions qui ont mis en lumière la part sensible 
des processus de transition. À l'image d'une 
conclusion inspirée et incarnée qui a continué de 
“ruisseler” dans nos esprits longtemps après... »

Damien Conaré, Chaire UNESCO Alimentations du monde

« Cette nouvelle édition des Rencontres a permis de 
mettre en avant le rôle que chacun peut jouer dans 
la transition. Les échanges, riches et variés – de 
la production locale à la démocratie alimentaire, 
en passant par la restauration et les médias – ont 
montré que cette évolution ne peut pas reposer 
uniquement sur les consomm’acteurs. Elle nécessite 
de la coopération et de l’action collective pour faire 
évoluer nos environnements vers des systèmes 
alimentaires plus justes et durables. Un événement 
fédérateur, qui inspire et donne envie d’agir ! »

Ninon Tardivel, Fondation de France

LE REGARD DES PARTENAIRES



54

« Les RAD ont été une nouvelle fois la manifestation de 
la grande richesse du tissu d’acteurs engagés pour le 
renouvellement de nos systèmes agricoles et alimentaires. 
Les associations, aux côtés notamment des collectivités, y ont 
montré leur créativité et leur mobilisation, tout en soulevant 
l’enjeu de la pérennisation des projets mis en œuvre. La 
complémentarité et l’interconnaissance s’y sont à nouveau 
révélés comme des outils clés, et nous sommes heureux de 
pouvoir réaffirmer la place de l’éducation populaire et de la 
mobilisation des jeunes, dans un écosystème qui appelle un 
engagement institutionnel autant que citoyen. »

Cyrille DE COMPIEGNE, MRJC

« Dans un contexte économique et politique complexe et en 
perspective de forts enjeux électoraux, cette édition 2025 
des Rencontres a offert un espace de dialogue riche et 
inspirant, faisant écho aux préoccupations et enjeux présents 
au sein du monde étudiant. Grâce à une grande diversité 
d’interventions en termes de sujets, de secteurs et d’échelles 
d’action représentées, elle a permis d’explorer collectivement 
des pistes et leviers d’action concrets en faveur d’une 
transition alimentaire durable. En croisant tous ces acteurs et 
actrices de la transition, cette édition a contribué à ouvrir les 
possibles pour lever les freins et engager, si ce n’est accélérer 
la nécessaire mobilisation collective ! Le RESES, qui porte ces 
enjeux dans le monde étudiant, a hâte de mettre à profit ces 
discussions auprès de son réseau. »

Adèle Moriceau, le RESES

LE REGARD DES PARTENAIRES
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Aller plus loin RESSOURCES

•	Droit à l’alimentation la France doit  se mettre à table - 
Action contre la faim

•	L’injuste prix de notre alimentation : quels coûts pour la 
société et la planète ? - Secours Catholique

•	Une écologie de l’alimentation - Chaire UNESCO 
Alimentations du monde

•	Pour une agriculture bas carbone, résiliente et prospère - 
The Shift Project

•	Espace Ressources d’ALTAA - Alliance pour les transitions 
agricoles et alimentaires

•	Le Portail de l’Alimentation Durable - RESOLIS, Agir pour 
l’alimentation locale, Objectif Terre, Osaé

•	TRAMe2035 - Scénario pour une Transition des Régimes 
Alimentaires des Ménages - IDDRI

•	Souveraineté alimentaire : un scandale made in France - 
Terre de liens

LES FOCUS THÉMATIQUES DES 5E 
RENCONTRES DE L’ALIMENTATION DURABLE

•	Mobiliser les citoyens

•	Mobiliser les élus locaux

•	Mobiliser les acteurs économiques

https://www.actioncontrelafaim.org/publication/droit-a-lalimentation-la-france-doit-se-mettre-a-table/
https://www.secours-catholique.org/sites/default/files/02-Images-pages/SYNTHESE-CoutCache2024-KN%20-WEB.pdf
https://www.secours-catholique.org/sites/default/files/02-Images-pages/SYNTHESE-CoutCache2024-KN%20-WEB.pdf
https://www.chaireunesco-adm.com/Une-ecologie-de-l-alimentation
https://theshiftproject.org/publications/agriculture-bas-carbone-resiliente-prospere/
https://www.altaa.org/ressources/
https://www.portail-alimentation-durable.fr/
https://www.iddri.org/fr/publications-et-evenements/rapport/trame2035-scenario-pour-une-transition-des-regimes-2
https://www.iddri.org/fr/publications-et-evenements/rapport/trame2035-scenario-pour-une-transition-des-regimes-2
https://ressources.terredeliens.org/les-ressources/souverainete-alimentaire-un-scandale-made-in-france-rapport-4
https://rencontres-alimentation-durable.fr/thematiques/transition-agricole-alimentaire-mobiliser-les-citoyens/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/thematiques/transition-agricole-et-alimentaire-mobiliser-les-elus-locaux/
https://rencontres-alimentation-durable.fr/thematiques/transition-agricole-et-alimentaire-mobiliser-les-acteurs-economiques/
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Vers un événement responsable

Dans le cadre de l’organisation de ces 5e Rencontres, la 
Fondation Daniel et Nina Carasso a poursuivi son enga-
gement d’amélioration des pratiques afin d’organiser un 
évènement le plus responsable possible (impact envi-
ronnemental, social et économique).

QUELQUES POINTS D’ATTENTION  
ET ACTIONS RÉALISÉES 

•	 Parité femme-homme pour les intervenants et les équipes 
d’organisation

•	 Intervenants incités à se déplacer en train et suggestions d’hôtels 
écoresponsables

•	 Imprimeur labellisé Imprim’Vert
•	 Reprise pour réemploi des structures et bâches de kakémonos ainsi 

que des cordons de badges 
•	 Décoration végétale à base de plantes en location (réutilisées)
•	 Choix de n’offrir aucun objet aux participants
•	 Mobilier du lieu privilégié 
•	 Site internet sobre (ecoindex B)
•	 Lieu accessible en transports en commun et informations disponibles 

en amont sur l’accessibilité aux personnes à mobilité réduite
•	 Choix d’un traiteur engagé avec un menu à 95% végétarien, 100% de 

saison, 80% d’ingrédients français. Vaisselle réutilisable au déjeuner.
•	 Découverte d’une alternative au café au malt 100% bio et origine 

France
•	 Réalisation d’un bilan carbone avec une méthodologie comparable 

avec l’édition précédente
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Bilan carbone VERS UN ÉVÉNEMENT PLUS RESPONSABLE

Déplacements 
des équipes
285 kgCO2

Déchets
65 kgCO2

Autres
50 kgCO2

Restauration
926 kgCO2

Mobilier et 
aménagement
1,2 tCO2

Numérique*
1,8 tCO2

Achats, prestations 
intellectuelles, 
hébergement...
21 tCO2Déplacements 

visiteurs
3 tCO2

Bilan global
29 tCO2

BILAN CARBONE AU 03 NOVEMBRE 2025

63,31 kgCO2e/visiteur sur la base de 460 visiteurs  
en présentiel

Réalisé par

*Pour le numérique, le facteur d’émission utilisé en 2023 (1 kgCO2e/h) 
pour le visionnage de vidéo était relativement approximatif, issu d’une des 
rares études disponibles à cette époque menée notamment par l’équipe de 
Renée Obringer en 2021. Depuis les études ont permis de consolider les 
données, et l’ADEME a publié, en partenariat avec l’Institut du Numérique 
Responsable, une base de données intitulée « Data Numerique empreinte 
v2.0 » qui permet d’évaluer à environ 0,022 kgCO2e/h en moyenne l’impact 
carbone pour le visionnage d’une vidéo.
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